¢QUE PASA CUANDO LLAMAS AL 988?

Tus conversaciones son gratuitas y confidenciales. ( | 8 ))

Paso 1: Un mensaje te proporcionara las opciones de servicio.

Paso 2: Se reproducird musica de espera mientras te conecten

con un consejero.

Paso 3: Una vez conectado, un consejero te saludara y se
presentara.

Paso 4: Tu consejero te preguntara si estas a salvo.

Paso 5: Tu consejero te escucharay te brindara apoyo.

https://988lifeline.org/es/obten-ayuda/que-puede-esperar/
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MENSAJE DE TEXTO AL 988?

Tus conversaciones son gratuitas y confidenciales.

¢{QUE PASA CUANDO ENVIAS UN —

Paso 1: Después de enviar un mensaje de texto, elegirds una
opcion.

Paso 2: Envia un mensaje con la palabra “siguiente”.

Paso 3: Después llenaras una breve encuesta.

Paso 4: Recibiras un mensaje de “espere” con preguntas
opcionales mientras te conectan con un consejero.

Paso 5: Una vez conectado, tu consejero te saludardy se
presentara.

Paso 6: Tu consejero te preguntara si estas a salvo.

Paso 7: Tu consejero te escuchardy te brindara apoyo.
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